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SISSEJUHATUS

Terviseprofiil aitab selgemini ndha seoseid erinevates valdkondades tehtavate otsuste ja
planeeritavate tegevuste ning tervisemojude vahel. Teadmine sellest, mis on hésti ja mis
halvasti, voimaldab oma edaspidised tegevused suunata digesse kohta ning kulutada nappe
vahendeid targalt ja tulemuslikult.

Terviseprofiili sisendiks on nii indikaatorite alusel kogutud statistilised andmed kui ka
kogukonnaliikmetelt, otsusetegijatelt ning tervise- ja muude valdkondade spetsialistidelt
kogutud arvamused ja info.

Terviseprofiil on abivahend inimeste ja keskkonna terviseseisundi moétmisel,
hindamisel, analiiiisimisel, paremate tervisetulemite eesmérgistamisel ning nende
saavutamiseks vajalike tegevuste ja vahendite miiratlemisel.

Terviseprofiili koostamise eesmirk on:

e juhtida tdhelepanu omavalitsuses voi maakonnas tehtavate otsuste tervisemojudele,

« tagada tervise arendamise temaatika integreerimine omavalitsuse ja maakonna
arengukavasse,

o anda tervisekiisimustele laiem kdlapind nii elanike kui ka otsusetegijate hulgas,

« aktiviseerida kogukonna liikmeid tegutsema paremate tervisetulemite saavutamiseks
ning luua eeldused rahvastiku tervise parendamiseks.

Terviseprofiil on suunatud:

o koigile omavalitsuse ja maakonna elanikele terviseteadlikkuse tostmiseks ja
tervisemojurite paremaks moistmiseks;

« erinevate valdkondade spetsialistidele, otsustegijatele ja poliitikutele tervisetemaatika
paremaks moistmiseks ning valdkondadevahelise koostodsuutlikkuse tdstmiseks
parema tervise nimel.

Terviseprofiili abil saame:

« koondada tervist puudutava olulise info

o selgitada vilja terviseprobleemid ja —vajadused

o selgitada vilja tervist mojutavad tegurid

o selgitada vélja tervise parendamist voimaldavad tegevused

e stimuleerida tervisemuutusi

e edendada valdkondadevahelist koostood

« anda avalikkusele, poliitikutele, erinevate valdkondade spetsialistele ja

o otsusetegijatele kergesti arusaadaval viisil teavet tervisemojuritest
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e muuta tervise temaatika ndhtavamaks
Kaiesolev terviseprofiil on valminud Miksa vallavalitsuse ning allasutuse koostd6l ning
iihtseks dokumendiks on andmed kogunud ja koondanud Eva Hinn.

Allikas: terviseinfo.ee



1. ULDANDMED

1.1 Liithiiseloomustus, pindala

Miksa vald asub Tartu maakonnas.

Miksa valla pindala on 136,5 km?, suuruse
jéargi Tartumaa 19 valla hulgas kuuendal
kohal. Méksa valla ulatus 144nest itta on
umbes 25 kilomeetrit ja pdhjast [dunasse
umbes 9 kilomeetrit. Omavalitsuses on
umbes 4700 ha metsamaad, 600 ha

rohumaad ja 4600 ha haritavat maad.

Joonisl: Mdksa valla paiknemine kaardil
Allikas: https://et.wikipedia.org/wiki/M%C3%A4ksa_vald

Looduslikult asub Méksa vald Peipsi madaliku ja Ugandi lavamaa vahel. Maastikku
iseloomustab lainjas tasandik, mis kohati omandab viikekiihmustikulise ilme. Valda 1dbib
Vortsjarvest alguse saav ja Peipsi jarve suubub Suur-Emajdgi, mis on ainsa joena Eestis tiies
ulatuses laevatatav.

Maksa vald jadb Ida-Eesti suurte soomassiivide piirkonda, rohkem kui kolmandiku
omavalitsuse pinnast holmab looduskaitse alla kuuluv Emajde-Suursoo. Emajoe-Suursoo
puhul on tegemist {ihe vanima Tartumaa sooga. Aegade jooksul on soomassiivist vélja
kujunenud Eesti suurimaks deltasoostikuks, mille ulatus pdhjast 1dunasse on 30 kilomeetrit ja
lasnest itta 18 kilomeetrit. Soo pindala on umbes 200 km?. Emajde-Suursoo pdhiline viirtus
on mérgade elupaikade suur mitmekesisus ning ulatuslik ja terviklik, regioonile ainuomane
Emajoe deltasoostik koos haruldaste, ohustatud ja kaitsealuste liikide ja kooslustega.
Maavaradest leidub Miksa vallas ehitusliiva, ehituskruusa, héstilagunenud turvast, jirvemuda

ja jarvelupja.

Mdksa valla vapp Mdksa valla lipp

Joonis 2: Mdksa valla lipp ja vapp Allikas: https://et.wikipedia.org/wiki/M%C3%A4ksa_vald
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https://et.wikipedia.org/wiki/Tartu_maakond
https://et.wikipedia.org/wiki/M%C3%A4ksa_vald

1.2 Asustustihedus Méksa valla rahvastikutineduse ruutkaart, 31.12.2011

™ J ) =G <
Asustustihedus on inimeste // \\ 5 e, Vara

arv ruutkilomeetri kohta.
Antud indikaatori Kirjeldus
aitab hinnata keskkonnast
tulenevaid riske ja aitab
planeerida tervisesekkumisi
vastavalt elanike elukohale.
Miéksa vallas on see aastal
2015 12,5 inimest tihe
ruutkilomeetri kohta.

Haaslava

S km )
e —|

Allikas: Statistikaamet
Joonis 3: Miksa valla rahvastikutiheduse ruutkaart

Allikas: Eesti Statistika piirkondlik portaal
Korval olevalt ruutkaardilt on nédha, et kdige tihedamini on asustatud

Rahvaary km® kohta
] o @)
] 1- 967
3 10- 24 (30)
[ 25- 99 (17)
I 100-383 (3)
——  Miksa Kila
— Vonnu \aid

Vana-Kastre ja Kaagvere vaheline piirkond, Tammevaldma ja Melliste vaheline piirkond.

Samuti on tihedama asustusega Luunja valla ja Haaslava valla dérsed alad.

Valla asusutsutihedus, inimeste arv ruutkilomeetril, on viimase 10 aasta jooksul

viahenenud, kuid viimasel kolmel aastal on see nditaja jadnud 12,5 inimest ruutkilomeetril.

Asustustihedus, inimesi ruurkilometril

15,00

14,50

14,00

13,50

13,00
12,50
12,00

11,50

11,00

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Graafik 1: Mdksa valla asustustihedus aastate loikes (2000-2015)
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Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabelid RV0282 ja RV0291

1.4 Kohaliku omavalitsuse eelarvetulud tihe elaniku kohta

Kohaliku omavalitsuse eelarvetulud jagatuna kdigi elanikega néitab eelarve suuruse ja elanike
arvu suhet. KOV eelarvetulud iihe elaniku kohta néitab omavalitsuse materiaalseid vdimalusi
oma paikkonna elanikele parema elukvaliteedi tagamiseks. Eelarvetulud kokku
moodustuvad erinevatest maksudest (fiiiisilise isiku tulumaks, maamaks, kohalikud maksud),

kaupade ja teenuste miitigist, tulud varalt, toetused, trahvid ja muud maksud.

Miksa valla eclarve maht on jérjepidevalt kasvanud, majanduse surutis Viis nditajad alla,
kuid niitidseks on niitajad korgemad kui majandus hiilgeaegadel (2008).

Aastal 2014 olid Miaksa valla tulud kokku 1 603 108 eurot, millest suurima osa
moodustasid toetused (407 961 eurot) ja maksud (778 000 eurot). Maksude alla kuuluvad

fuidsilise isiku tulumaks, maamaks, kohalikud maksud nagu miitigimaks ja reklaamimaks.

Kohaliku omavalitsuse eelarvetulud, tuhat eurot
elaniku kohta

1,05

0,93
0,87

0,81

0,74 0,75

0,93
0,73
0,61
0,53
0,42
039 Y
0,34 036
0,28

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 2: Mdksa Valla eelarvetulud, tuhat eurot elaniku kohta aastate [dikes (2000-2014)
Allikas: eesti Statistikaameti andmebaas, tabelid RR31, RR32



Korval olev Kululiigi osatidhtsus Méksa valla eelarve kogukuludes, 2014

sektordiagramm aga
nditab kululiigi

osatdhtsust Maksa B Haridus 44%

valla Vaba aeg, kultuur ja religioon 6%
eelarves, millel on M Majandus 13%

M Uldised valitsussektori teenused 10%
[l Sotsiaalne kaitse 24%

" Muud kulud 4%

selgelt ndha, et
koige

suurem osa sellest
laheb
hariduskuludeks

(44%).

Allikas: Statistikaamet

Joonis 4: Kululiigi osatihtsus Mdksa valla eelarve kogukuludes aastal 2014
Allikas: Eesti Statistikaameti piirkondlik portaal (uuendatud 01.07.2015)

1.5 Ftsilise isiku tulumaksu lackumine kohaliku omavalitsuse eelarvesse

Tulumaks jaguneb kaheks — fiiisilise isiku tulumaks ning ettevotte tulumaks (juriidilise isiku
tulumaksu maksavad ka mitteresidendi piisivad tegevuskohad ning erisoodustusi tehes koik
téoandjad).

Antud néditaja pohjal saab kirjeldada elanikkonna elatustaset, mis vdimaldab
omavalitsusel planeerida piirkonna arengut ja investeeringuid. 2014. aastal oli laekunud
tulumaks Méksa vallas 816,27 eurot, mis on 0.49 tuhat eurot inimese kohta. Graafikust on
selgelt ndha aastate 10ikes, kuidas majanduslangus on tulumaksu laekumist vahendanud
(graafik 3), aga niitidseks on see taaskord tdusujoonel ning paremal tasemel kui majandustdus

ajal.
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Tulumaksu laekumine, tuhat eurot elaniku kohta

0,48

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 3: Mdksa Valla fiitisilise isiku tulumaksu laekumine omavalitsuse eelarvesse aastel 2000-2014
Allikas: eesti Statistikaameti andmebaas, tabelid RR36
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Nii nagu alljargnevalt graafikult on ndha, jadb fliisilise isiku tulumaksu lackumine iihe
elaniku kohta Ulenurme vallas kdige kdrgem. Kdige viiksem on Peipsidire vallas. Miksa
vald jadb oma niitaja (0,48) juures keskmiseks vorreldes teiste Tartu maakonna valdadega.
Tartu linnas ja Elva linnas on niitaja suurem, kuid Kallaste linnas on néitaja vdiksem kui

Maksa vallas.

TULUMAKSU LAEKUMINE (tuhat eur.
inimese kohta), 2014.a.

W Saril

ULENURME VALD 0,61
VONNU VALD 0,39
VARA VALD 0,46
TAHTVERE VALD 0,57
TARTU VALD 0,56
RONGU VALD 0,48
RANNU VALD 0,55
PUHJA VALD 0,47
PIIRISSAARE VALD 0,45
PEIPSIAARE VALD 0,22
NOO VALD 0,55
MAKSA VALD 0,48
MEEKSI VALD 0,43
LUUNJA VALD 0,55
LAEVA VALD 0,55
KONGUTA VALD 0,51
KAMBJA VALD 0,5
HAASLAVA VALD 0,53
ALATSKIVI VALD 0,41
TARTU LINN 0,58
KALLASTE LINN 0,3
ELVA LINN 0,56

Graafik 4: Mdksa Valla fiiiisilise isiku tulumaksu laekumine eelarvesse vorreldes teiste Tartu maakonna valdade
ning linnadega aastal 2014, méotihik- tuhat eurot inimese kohta
Allikas: eesti Statistikaameti andmebaas, tabelid RR36 ja RvV0282
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2. RAHVASTIK

2.1 Aastakeskmine rahvaarv

Maiksa vallas elab 01.01.2015. aasta seisuga kokku 1668 inimest (Eesti Statistikaameti
andmebaasi jargi, RV0282). Valla elanike arv on viimaste aastate jooksul vahenenud.
Suurem langus on alanud 2010 aastast. Sarnane tendents esineb mitmetes Eesti vdiksemates
ning dérealastes valdades. Rahvaarvu vihenemise pohjusteks on suurel mééral nii véiljardnne
kui ka negatiivne iive. Minnakse suurematesse linnadesse, kus vdimalused on suuremad

koolikohale ja tookohale.

Aastakeskmine rahvaarv

2000

1950 #=1960 pgea=1960 4454
1900 890 L8gs

870
1850 \
1800

\ 1769

1750 \
1700

1650

1600

1550

1500

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 5: Mdksa Valla aastakeskmine rahvaarv aastel 2000-2014
Allikas: eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV0282

Elanikkonna vihenemise peamisteks pShjusteks Miksa vallas on viike siindimus,
negatiivne iive ja védljardnne. Viimase kiimne aastaga on Méksa valla aastakeskmine
rahvaarv vahenenud 1890nelt 1675-ni (Eesti Statistikaameti andmeid kasutades, graafik 5

ja graafik 6).
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Rahvaarvu muutus vorreldes 2000. aastaga

100 -~

75 75
65 65

50 A 45 35

'10 _15

-50 -

-100 -

-116
-150 ~

-200 -
205 208

-250 -
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Graafik 6: Mdksa Valla rahvastiku muutus aastatel 2000-2013
Allikas: eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV0282

2.2 Rahvastiku soo- ja vanusjaotus

Kiesolev indikaator voimaldab hinnata sihtgruppide suurust ja nende muutusi, annab
vOimaluse analiilisida muutuste pdhjusi ja planeerida sobivaid tegevusi sihtgruppide
tervise parandamiseks. Samuti loob see voimalusi uute tervisetegevuste kavandamiseks

ja pikema perspektiivi prognooside tegemiseks. On teada, et Eesti rahvastik on
vananemas kui ka vihenemas ning seega tuleb seda tdsiasja kindlasti ka iihiskonna elu
korraldamisel arvestada.

Maksa vallas on iilekaalus pigem noored (15 — 19 aastased) ja 45-54 aastased kui lapsed (0-14
aastased), ja stinnitusealiste naiste viike osakaal (vdiksem kui Eesti keskmine), mis néitab
stindimuse langust. Peale on tulemas suurearvuline vanem pdlvkond.

Piiramiidi korgus néitab rahvastiku keskmist vanust, mis on Miksa vallas 85 aastat. Selline
kuju on iseloomulik ka Eesti rahvastikupiiramiidis kui ka paljudes teistes Euroopa riikides,

kus prognoositakse rahvastik vdhenemist ja vananemist.
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Maksa valla rahvastikupiiramiid, 1. jaanuar 2015

\anus

85+
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

5 - 3 2

B Miksa valla mehed
- Eesti mehed

Allikas: Statistikaamet

Joonis 5: Mdksa valla rahvastikupiiramiid seisuga 1.01.2015

Allikas: Statistikaamet

2.3 Elussiindide ja surmajuhtude arv

0

1 2 3

B Maksa valla naised
- Eesti naised

Vanus

Elussiind on elutunnustega lapse siind soltumata raseduse kestusest. Niitaja on oluline

erinevate teenuste pakkumiseks tulevikus, nditeks lasteaia- v3i koolikohtade planeerimiseks.

Indikaator sdltub piirkonna rahvastiku soo- ja vanusjaotusest, eriti siinnitusealiste naiste

arvust piirkonnas.
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Maksa rahvastikupiiramiidist (joonis 5) ndeme, et siinnitusealiste naiste arv on madalam kui
Eesti keskmine. Allolevalt graafikust ndeme, et elussiindide arv aastate 15ikes on ebastabiilne,

pole korrapéra. Antud néitaja on oluline tulevikus lasteaia-voi koolikohtade planeerimiseks.

elussiindide arv

30

26
25 A

22
o /\

19 19
/\ V18 18 18
15
/ 14 V1
12

Poisid ja tidrukud

[EN
[0, }
{
=
N
[EN
[6,}

10

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 6: Mdksa Valla elussiindide arv aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV112

Surmajuhtude arv vdimaldab hinnata suremust aastate 15ikes, andes voimaluse mérgata
sekkumist vajavaid suundumusi vOi muutusi. Niitaja on sdltuvuses paikkonna rahvastiku
S00- ja vanusjaotusega, mida tasub analiilisimisel arvesse votta (nt eakate suurem
osakaal rahvastikust tingib enamasti ka kdrgema suremuse). Kui vaadata Graafik 7
diagrammi, on ndha, et surmajuhtude arv meeste kui naiste seas on viga ebastabiilne, kord on
meeste suremus suurem ja siis jille naiste suremus suurem. Uldsielt on surmajuhtude arv
jadnud aastate 10ikes kdrgeks vorreldes elussiindide arvuga, mis pdhjendab ka negatiivset

iivet (peatiikk 2.4).
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Surmade arv meeste ja naiste loikes

18

16

14

12

10

= \ehed

Naised

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 7: Mdksa Valla surmade arv meeste ja naiste loikes aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel R\49

2.4 Loomuliku iibe kordaja

Loomulik iive néitab piirkonna rahvaarvu muutust kindla ajavahemiku (aasta) jooksul, mis
moodustub siinni- ja surmajuhtude arvu vahena. Kui siinde on rohkem kui surmajuhtumeid,
on loomulik iive positiivne (rahvaarv kasvab), kui stinde on vihem kui surmajuhtumeid, siis
negatiivne (rahvaarv viheneb). Loomuliku iibe kordaja vdoimaldab vordlust teiste piirkondade

ja kogu Eesti vastava nditajaga.

Maksa Valla loomulik iive on 2014 aastal -4,2 ehk loomulik iive on negatiivne ning surmasid
on rohkem kui elussiinde (stinnitusealiste naiste madal osakaal rahvastikus).
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Graafik 8: Mdksa Valla iibe kordaja aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV112 ja RV49 alusel

Antud graafikust (9) ndeme Méksa valla iibe iildkordaja vordlust Eesti iibe iildkordajaga.
Antud tabelist ndeme, Miksa iibe iildkordaja aastal 2014 on negatiivne, samuti on Eesti iibe
iildkordaja aatsal 2014 on negatiivne. Méksa rahvastiku piiramiidi vaadates saab jareldada, et
ka jargnevatel aastatel jadb valla iibe {ildkordaja negatiivseks, sest 20-24 vanuses naiste ja

meeste arv on viiksem kui 70-80 naiste ja meeste arv ( elussiinde vahem kui surmajuhtumeid)
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Graafik 9: Mdksa Valla keskmise iibe kordaja vorreldes Eesti keskmise iibe kordajaga aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV112 ja RV49 alusel

2.5 Demograafiline todturusurveindeks

Demograafiline tooturusurveindeks on eelseisval kiimnendil to6turule sisenevate noorte (5-
14-aastased) ja sealt vanuse tottu potentsiaalselt lahkuvate inimeste (55-64-aastased) suhe.
Kui indeks on tlihest suurem, mida siseneb jargmisel kiimnendil t66turule rohkem inimesi, kui
sealt vanaduse tottu potentsiaalselt vélja langeb. Niitaja vdoimaldab omavalitsusel
arendada vastavaid strateegilisi suundi, kavandada erinevaid programme olukorra
tasakaalustamiseks.

Kui indeks on {ihest suurem siseneb jargmisel kiimnendil toSturule rohkem inimesi, kui sealt

vanaduse tottu potentsiaalselt vilja langeb.
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2015 aastal on Miksa vallas demograafiline tooturusurveindeks 0,8, see tdhendab seda, et

tooturule siseneb vihem inimesi, kui sealt vanaduse tottu vilja langeb.
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Graafik 10: Mdksa Valla demograafiline tooturusurveindeks aastatel 2000-2015
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV06

Graafikus 11 on vorreldud Miksa valla demograafilist tooturusurveindeksit Tartu maakonna
valdade ja linnadega. Antud tabelist nieme, et kdige kdrgem (punane tulp) on Ulenurme
vallas (t60turule sisenejate ning toSturult vanuse tottu lahkuvate suhe). Kollane tulp nditab
kogu Eesti demograafilist to6turusurveindeksit, mis 2015 aastal on 0,81 (sama néitaja nagu
Miksa vallas). See tihendab, et meie riigis siseneb todturule vihem inimesi kui sealt

vanaduse tottu potentsiaalselt lahkub.
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Graafik 11: Demograafiline tooturusurveindeks Tartu maakonnas aastal 2015
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV06
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2.6 Ranne

Sisseridnne on tegevus, mille kdigus isik asub alaliselt elama uude asustusiiksusesse

perioodiks, mis kestab voi eeldatavalt kestab vahemalt 12 kuud, olles eelnevalt alaliselt

elanud teises asustusiiksuses.

Viljarinne on tegevus, mille kdigus varem alaliselt {ihes asustusiiksuses elanud isik lahkub

sellest asustusiiksusest perioodiks, mis kestab voi eeldatavalt kestab vihemalt 12 kuud.

Réindesaldo néitab piirkonna rahvaarvu muutust sisse- ja véljardnde tagajirjel kindla

ajavahemiku (aasta) jooksul.

Rindesaldo kordaja on sisse- ja véljarannanute vahe 1000 elaniku kohta. Negatiivse

randesaldo puhul lahkub piirkonnast rohkem inimesi, kui sinna juurde tuleb. Positiivse

rdndesaldo puhul tuleb piironda rohkem inimesi juurde kui sealt lahkub.
Maiksa valla rindesaldo on aastate 16ikes (2002-2005; 2007; 2011 ja 20013-2014) olnud

positiivne, graafik 12. Aastal 2010 oli see negatiivne (-34). 2014 aastal vallas oli positiivne

randesaldo ja see tihendab seda, et piirkonda tuli rohkem inimesi juurde kui sealt lahkus.
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Graafik 12: Mdksa valla rindesaldo keskmine vorreldes Eesti rindesaldo keskmisega aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RVR01
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Graafik 13 néitab valda sisserdnnanud ja viljardnnanud inimeste arvu aastatel 2000-2014.

Antud tabelist ndeme, et sisserdnnanute ja vilardnnanute arv on viga kdikuv,2013- 2014

aastal sisserdnnanute arv suurem kui véljardnnanute arv.
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Graafik 13: Mdksa valla elanike rinne aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RVR01
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3. RAHVASTIKU TERVISESEISUND

3.1 Suremus kordaja vereringeelundite haigustesse, pahaloomulistesse kasvajatesse ja

vélispohjustesse

Antud alapeatiikis vaadeldakse erinevaid surma pdhjuseid Maiksa vallas. Vaadeldud on
suuremate gruppidena vereringeelundite haiguseid, pahaloomulisi kasvajaid ning
vélispohjuseid (viimase alla kuuluvad sdidukidnnetused, juhuslikud miirgitused,
alkoholimiirgitus, enesetapp ja riinne, podletused ja tulednnetused, uppumine,
lambumine, kukkumised, hammustused, elektri- ja kiirguskahjustused jne.)

Kodige suurem surma pohjus on vereringeelundite haigused. Suremus antud haigustesse
on olnud tisna kdikuv, 2012 aastal on olund jéarsk langus ja jargmiseks aastaks (2013.a.) on
taas tousnud jarsult. Vereringeelundite haigused on ka kogu Euroopas (ka Eestis kokku) kdige
sagedasemaks surma pShjuseks.

Surmad valispohjustesse on samuti vaga koikuvad, {ihel aastal on néitaja suurem kui suremus
pahaloomuslistesse kasvajatesse (2012.a.), tildjuhul jaab néitaja isna madalaks. 2009 aastal
on suremus pahaloomulistesse kasvajatesse suurem kui suremus vereringeelundite

haigustesse.
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Graafik 14: Mdksa valla peamised surmapohjused aastate loikes (2000-2014)

Allikas: Tervise Arengu Instituudi Tervisestatistika andmebaas, tabel SD30
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4. SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED
VOIMALUSED

4.1 Tooturu situatsioon
4.1.1 Majanduslikult aktiivsed liksused/ettevotted

Toitlustuse ja majutusega tegelevad vallas Kébitare ja Indo puhkemaja.

Suurimad pdllumajandusettevdtted on iihistu Miksa Seeme, OU Melmilk ja OUTamme
Kuivatid. Neid iseloomustab umbes ligi miljoni euro suurune aastakéive, tootajate arv on iile
10 ja investeeringud tehakse iile 0,1 miljoni euro aastas. Taimekasvatusiihistu Méksa Seeme
peamine tegevusala on taimekasvatus (teravili, raps, pdldhein, kartul), kuid kdrvalharuna
tegeletakse ka mesindusega. OU Melmilk tegeleb tduveisekasvatusega piima tootmise ja
touloomade miiiigi eesmérgil. Kasvatatakse must-valget tdugu veiseid. Korvaltegevuseks on
taimekasvatus loomasdddaks. OUTamme Kuivatid tegeleb teraviljakasvatuse ja
seakasvatusega.

Pollumajandusega tegeleb Méksa vallas kiimneid tootmistalusid. Peamiselt kasvatatakse
kartulit, kdogivilja ja teravilja, vdhesel mééral ka maasikaid. Haritavat maad on keskmiselt
ithe talupidaja kohta 20 ha. Palgat66joudu kasutatakse vahesel mééral, peamiselt
hooajatoodel.

Suuremad puidu-ja ehitusmaterjalide to0stusettevotted on Vana-Kastre kiilas asuvad AS
Columbia Kivi, AS Flainest ja OU Kastre Té6stus. AS Columbia Kivi toodab betoonist
ddnes-ja tiisplokke, miiiiri-, sillutis-ja direkive. OU Kastre T66stus tegeleb nii
ehitusmaterjalide tootmise kui ka puidu to6tlemisega. AS Flainest tegeleb puidu varumise ja
tootlemise ning saematerjali tootmisega. Tegemist on lile 10 toGtajaga ettevotetega, kes
tegelevad ka toodangu eksportimisega.

Miksa vald on {ihel korral aastas korraldanud ettevdtjate iimarlaua, kuhu on kutsutud kdiki
Maiksa valla ettevotjad iiheskoos arutama ettevotluse ja valla arengute iile. Ettevotjate huvi

kokkusaamise vastu ja osalemine sellel on olnud aktiivne.
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Koostoopartnerina tegutseb vallas pdllumajandus-ja lemmikloomade ravi ning haiguste

ennetamise eesmérgil veterinaararst. SOlmitud on ka koostd6leping kodutute loomade

varjupaigaga.

Omavalitsuse ja ettevotjate peamiseks probleemiks on kvalifitseeritud, motiveeritud ja

kohusetundlike oskustodliste puudumine ning samuti ka noorte spetsialistide véhesus.

Enamus kohalikust ettevotlusest pohineb lihtsatelja toojoumahukateltoodetel, mida

1seloomustab vihene innovatiivsus. Méksa valla loodusressursse arvestades on liialt vaike

osakaal puhkemajanduse ja turismi alasel ettevotlusel.

W< 10 tootajat M 10-49 téotajat

93 96

70 71
66

61

48 >1
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Majanduslikult aktiivsete liksuste/ettevotete arv

116

2014

Graafik 15: Mdksa Valla majanduslikult aktiivsed iiksused/ettevotted aastatel 2000-2014

Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel ER32

4.1.2 Tootus

Tookoha olemasolu ning selle puudus on véga oluline tervisemdjur, mida on oluline valla

terviseprofiilis kajastada ja analiiiisida.

To6tud on 15-74-aastased isikud, kelle puhul on korraga tdidetud kolm tingimust:
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a) on uuringunédalal t66ta;

b) on t66 leidmisel valmis kohe (kahe nddala jooksul pérast uuringunidalat) alustama
t00d palgatdotaja voi fiilisilisest isikust ettevotjana;

c) otsib aktiivselt t66d, st on teinud viimase nelja nddala jooksul enne uuringunddala
10ppu konkreetseid samme t66 leidmiseks kas palgatootaja voi fiilisilisest isikust
ettevotjana vOi on leidnud t6dkoha, kuhu asub todle kolme kuu jooksul (allikas:
stat.ee)

Miksa vallas on tootue méér olnud tisna madal, kuni aastani 2009, mil tousid néitajad 261t
94le. Viimastel aastatel on nditajad langenud sama madalale tasemel nagu majandus
hiilgeaegadel.

Tootud Maksa vallas

98

55

34
26 26 25
18
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Graafik 16: Mdksa vallas registreeritud tootud aastate loikes (2003-2014)

Allikas: Eesti tootukassa statistika

4.1.3 Keskmine brutotulu

Keskmine brutotulu niditab KOV-is elavate tootavate inimeste joukust. Suuremate tulude
korral on paremad vdimalused planeerida tulevikuinvesteeringuid ning arendada tervist

toetavaid teenuseid.
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Valla elanike kuu keskmine brutotulu on tdusnud paralleelselt Eesti keskmise brutotuluga,
langus on olnud vaid 2008-2010 aastatel nii nagu ka Eesti keskmine. Elanike keskmine
sissetulek on viiksem kui Eesti keskmine. 2013 aastal on valla keskmine brutotulu Eesti

keskmisest viaiksem 106,2 euro vorra.

Keskmine brutotulu
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Graafik 17: Mdksa Valla keskmine brutotulu vérreldes Eestiga, aastatel 2003-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel ST005
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Graafik 18 on vilja toodud meeste ja naiste keskmised brutotulud aastate 16ikes (2003-2014).

Antud tabelist ndeme, et meeste ja naiste brutotulud on erinevad. Meeste keskmine brutotulu

on aastate 10ikes ca 200 eurot suurem kui naiste keskmine brutotulu. Naiteks 2014 aastal on

meeste ja naiste brutotulude vahe 195,7 eurot
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Graafik 18: Mdksa Valla keskmine brutotulu, mehed ja naised, aastatel 2003-2014

Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel ST005

4.1.4 Ulalpeetavate mir

Ulalpeetavate miir on mittetddealiste ehk kuni 14-aastaste ja iile 65-aastaste elanike arv 100

tooealise (15-64-aastased) elaniku kohta. Niitaja iseloomustab rahvastiku vanuskoosseisu.

See on oluline eelarvepoliitika seisukohalt, sest eelarve tulude pool sdltub hoivest, kuid

haridus-, tervishoiu- ja pensionikulud laste ja eakate inimeste arvust.
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Sisuliselt nditab see indikaator, mitu mittetodeas inimest tuleb 100 tdodealise inimese kohta
ehk mitut inimest peab iilal pidama 100 todealist inimest. Kui iilalpeetavate méér on 50,
tahendab see, et 100 todealise elaniku kohta on 50 iilalpeetavat, st iga kahe tooealise elaniku
kohta iiks iilalpeetav. Mida véiksem on see suhe, seda viiksem on koormus tootajatel.

All olevalt graafikust ndeme, et Maksa vallas tilalpectavate maar on 2000-2009 ja 2012-2014
aastatel suurem kui eesti keskmine, kuid alates 2010-2011 aastast on jadanud natuke alla Eesti
keskmise. Niitaja on olnud alla 50 aastatel 2010-2011.
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Graafik 19: Mdksa Valla iilalpeetavate mddr vorreldes Eestiga, aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV063

Nii Eestis kui ka mitmetest teistes Euroopa riikides rahvastiku koosseis vananeb, mis

poOhjustab ka iilalpeetavate (enamasti pensiondride arvelt) arvu suurenemist. Selle tulemusel
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muutub praegune seis, kus kahe tooealise elaniku kohta on {iks iilalpeetav (alaealine voi

pensiondr), paljudes kohtades selliseks, kus iihe todealise kohta on tiks iilalpeetav ja selleks

on enamasti pensioniealine inimene.

Allikas:https://statistikaamet.wordpress.com/tag/rahvastikunaitajad-ja-koosseis/

Graafikus 20 on viljatoodud Miksa valla iilalpeetavate méar vorreldes Tartumaa erinevate

valdadega. Graafikust ndieme, et vallas on niitaja suurem kui Eesti keskmine ja Tartu

maakonna keskmine.

Tatumaa, lilalpeetavae m

r

Graafik 20:Mdksa Valla iilalpeetavate mddr vérreldes teiste Tartu maakonna valdadega, aastatel 2000-2014

Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV063
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4.2 Toimetulek

4.2.1 Ravikindlustusega kaetud

Naiitaja kirjeldab ravikindlustusega katmata elanike osakaalu. Indikaator vdimaldab
planeerida vajalikke sotsiaal- , tervishoiu- ja muid teenuseid. Vastavalt ravikindlustuse
seadusele on digus ravikindlustusele Eesti alalisel elanikul, tdhtajalise elamisloa voi
elamisdiguse alusel Eestis elavatel inimestel, kelle eest makstakse voi kes maksavad iseenda
eest sotsiaalmaksu, samuti nende inimestega ravikindlustuse seaduse voi vastava lepingu
alusel vordsustatud inimestel. Koigile alla 19-aastastele on ravikindlustus garanteeritud
soltumata sellest, kas nende vanemad to6tavad voi mitte. Ravikindlustus puudub neil, kel pole
t00d, kuid kes kas ei ole veel end to6tuna registreerinud voi kelle to6tu staatus on 16ppenud.
Maiksa vallas on ravikindlustatud inimeste arv keskmiselt 87,7% (01.01.2015, haigekassa
statistika).

4.2.2 Vilja makstud toimetulekutoetused tihe elaniku kohta

Toimetulekutoetus on riigi abi puudusekannatajale, mida maksab kohalik omavalitsus ning
hdlmab toimetulekupiiri tagamise toetust ja lisatoetust. Toimetulekupiiriks nimetatakse
summat, mis on vajalik minimaalseks igapdevaseks draelamiseks lihe kuu jooksul. Vaesus on
oluline terviserisk ning seetdttu on antud indikaatori kajastamine ja analiiiis oluline. Néitaja
annab tlevaate vaesusriskis elavate inimeste hulgast ja toimetuleku toetuse vajaduse
ulatusest. Graafikus 21 on vilja toodud Miksa vallas ja Eestis vilja makstud
toimetulekutoetuste keskmised. Antud graafikust on niha, et Méksa vallas vélja makstud
toimetulekutoetused on palju vdiksemad kui Eesti keskmine kuni aastani 2004. Alates 2006

aastast on nditaja suurem kui Eesti keskmine. Alates 2013 on néitaja langenud.
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Graafik 21:Mdksa Vallas viljamakstud toimetulekutoetused vorreldes Eesti keskmisega, aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel SK42
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Graafikus on kujutatud Miksa vallas vélja makstud toimetulekutoetusi elaniku kohta
ning vilja makstud toimetulekutoetusi toimetuleku piiri tagamiseks. Erinevus antud niitajate

vahel tuleneb tdiendavate toetuste maksmisest.
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Graafik 24:Mdksa Vallas viljamakstud toimetulekutoetused ja vilja makstud toimetulekutoetused
toimetulekupiiri tagamiseks, aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel SK42

~34 ~



4.2.3 Toovoimetuspensiondride osakaal kogu tdoealisest elanikkonnast

Toovoimetuspensiondride osakaal todealisest elanikkonnast nditab inimeste hulka, kes oma
tervise tottu ei saa tootada ning tdendoliselt vajavad suuremal vOi vdhemal méiral
tugiteenuseid. Todvoimetuspensioni saajate grupis voib olla erineva toimetulekuga
inimesi, nt need kes peale t66voime kaotust edasi tootavad voi need, kes taotlesid
toovoimetuspensioni peale t60 kaotamist. ToGvOimetuspensiondri staatus kehtib kuni
vanaduspensionile minekuni. To6voimetuspensionéride arvu kasv on seotud to6puuduse
kasvuga. Diagrammil esitatud t66voimetuspensiondride osakaal on toodud protsentides, mis

arvutatakse toovoimetuspensiondride arvu jagamisel tooealise elanike (16-65) arvuga.

Sotsiaalkindlustusameti andmete pdohjal, on tdovdimetuspensiondride arv Miksa vallas
ajavahemikul 2011-2014 suurenenud Antud asjaolu vaib olla tingitud tooealise elanikkonna
tervise halvenemisest ning sotsiaalsetest probleemidest (sh to6tus, tihtipeale raskused
vanemas eas olevatel inimestel tdokoha saamisel; samas mojutab toopuudust ka
vanaduspensionidigusliku vanusepiiri tdstmine). Tervishoiuekspertide sdnul voib antud
asjaolu tuleneda liialt liberaalsetest seadusnouetest toovoimetuspensioni vormistamisel.
Allpooltoodud diagrammil on andmed Miksa valla todvoimetuspensionéride osakaalust kogu

tooealisest elanikkonnast, mis on nelja (2011-2014) aastaga suurenenud.
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Graafik 25:Mdksa Valla toovoimetuspensiondride osakaal toéealisest elanikkonnast, aastatel 2011-2014
Allikas: Mdksa vallavalitsus

4.2.4 Puuetega laste ja tdiskasvanute arv

Puue on inimese anatoomilise, fiisioloogilise vdi psiiiihilise struktuuri voi funktsiooni kaotus
voi korvalekalle, mis koostoimes erinevate suhtumuslike ja keskkondlike takistustega
tokestab iihiskonnaelus osalemist teistega vordsetel alustel. Puude raskusastmeid on kolm:

stigav, raske ja keskmine puue.

Sotsiaalkindlustusameti andmete kohaselt oli 2014. Aastal Miaksa vallas 19 puuetega last
(vanuses 0- 15), nendest 12 kerge puudega, 6 raske ning lsiigava puudega.
Sotsiaalkindlustusameti andmed viitavad puuetega laste arvu viahenemisele, mida
iseloomustab ka allpooltoodud diagramm.

Kdige rohkem on suurenenud kerge puudega laste arv. Keskmise puude puhul on kdrvalabi
vajadus iiks kord nidalas, raske puude puhul igal 66pédeval ja stigava puude puhul

Oopaevaringselt.
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Puuetega laste arv

B Kerge puue M Raske puue m Sligav puue
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Graafik 26:Mdksa Valla puuetega laste arv 2004-2014

Allikas: Mdksa vallavalitsus
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Puuetega tiiskasvanute arv on Miksa vallas mirkimisvéérselt suurem, kui puuetega laste arv,
kuid samas on nidha ajavahemikul 2004-2014 igas raskusastmes arvu vihenemist.

Puuetega tdiskasvanute arv

B Kerge puue M Raske puue m Siigav puue

i

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 27:Mdksa Valla puuetega tdiskasvanute arv 2004-2014
Allikas: Mdksa vallavalitsus

4.2.5 Sotsiaaltoetuste loetelu

Antud indikaator kirjeldab ning vaatleb eelkdige rahalisi toetusi, mida kohalik omavalitsus

maksab omal algatusel.

Siinnitoetus

Makstakse lapse emale voi isale, kes enne lapse siindi on olnud vdhemalt kuus kuud

Maiksa valla elanik. Laps peab olema registreeritud Méksa valla elanikuna.

Siinnitoetus makstakse kahes osas: esimene osa ( 128 eurot) peale lapse siindi ja teine osa
(192 eurot) lapsel,5-aastaseks saamisel.

Stinnitoetust voib maksta kahekordses méairas, kui lapse mélemad vanemad on Miksa valla

elanikud vo1 tiksikvanemale.
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Opilaste sdidutoetus

Antakse Tartumaa piires paevases Oppevormis iildharidust omandavatele Opilastele.
Uhistranspordiga hdlmamata piirkonnas, kui vahemaa lihima koolini vdi
bussipeatuseni on iile 3 kilomeetri, makstakse dpilase vanemale sdidutoetust 0,9 eurot
koolipieva kohta. Uhistranspordiga hdlmatud piirkonnas antakse sdiduks kooli ja tagasi
Opilastele tasutasdidu toend voi hiivitatakse bussipiletite ostmisele tehtud tdoendatud

kulutused. Téiskasvanute giimnaasiumi dpilastele sdidutoetust ei anta.

Juubelitoetus
Makstakse juubeli puhul alates 70ndast eluaastast iga viie aasta jérel ja alates 90.eluaastast

igal jargneval siinnipdeval 50 eurot.

Matusetoetus

Makstakse Miksa valla elaniku surma korral matust korraldavale inimesele 200 eurot.

Koolitoetused

Antakse Melliste Algkool-Lasteaia (MAL) dpilase vanemale voi eestkostjale Oppeaasta
alguses. Esimese klassi dpilase koolitoetuse suurus on 150 eurot.

2.-6. klassi Opilaste koolitoetuse suurus on 100 eurot. Toetust makstakse koolitarvete ostu
toendavate kuludokumentide esitamisel. Avaldusi hakkab vallavalitsus vastu votma

septembris.

Lapsehoiutoetus

Toetust méératakse lapsevanemale, kes pérast vanemabhiivitise seaduses sitestatud
vanemahiivitise I0ppemist asub tdole ja kelle lapsele osutatakse lapsehoiuteenust
erakapitalil pohinevas lastehoiuasutuses voi Tartu Maavalitsuse poolt viljastatud
lapsehoiuteenuse tegevusloaga teenuse pakkuja poolt kuni 2aastaseks saamiseni
voi kuni lasteaiakoha saamiseni MAL-s. Toetuse suurus on 50% lapsehoiuteenuse

osutamise kulust, kuid mitte iile 128 euro kuus.
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Koduteenus
Koduteenus on teenust vajavale isikule kodustes tingimustes osutatav teenus, mis
aitab tal harjumuspérases keskkonnas toime tulla. Koduteenust osutatakse Méksa vallas

alaliselt elavatele isikutele.

Siinnitoetus

Makstakse lapse emale voi isale, kes enne lapse siindi on olnud vihemalt kuus kuud Méksa
valla elanik. Laps peab olema registreeritud Miaksa valla elanikuna. Stinnitoetus makstakse
alates 01.2011 kahes osas: esimene osa ( 128 eurot) peale lapse siindi ja teine osa (192 eurot)
lapsel,5-aastaseks saamisel. Varasematele taotlejatele makstakse madramise hetkel kehtinud
korra jargi toetust edasi, S.0. kolmes osas (191,73+63,91+63,91).

Stinnitoetust vdib maksta kahekordses mééras tingimusel, et lapse mdlemad vanemad on
olnud kuni slinnitoetuse teise osa taotlemiseni katkematult Miksa valla elanikud voi kui lapsel

on uks vanem.

Lastelaagri tuusiku hiivitamine
Lastelaagrite toetust makstakse toimetulekuraskustes voi lasterikaste (4 vOi enam alla
18.aastast last) perede laste suviste laagrituusikute maksumuse osaliseks voi tdielikuks

kompenseerimiseks, kuid mitte rohkem kui 35 eurot.

Toetus ortopeediliste ja muude abivahendite ostmiseks voi laenutamiseks
Toetust vaib taotleda haiguse, korge ea voi puude tottu ortopeedilist ja muud
abivahendit vajav inimene vastava abivahendi ostmiseks vOi laenutamiseks. Toetuse

suurus on 50% ostmise voi laenutamise kulust, kuid mitte rohkem kui 64 eurot.

Toetus onnetusjuhtumi puhul
Makstakse inimesele voi perekonnale, kes on sattunud majanduslikult raskesse
olukorda tulekahju, {ileujutuse voi muu dnnetuse tagajirjel kuni kahekordses

toimetulekutoetuse méairas. Toetuse suuruse otsustab vallavalitsus.
Eluasemeteenus

Sotsiaaleluruumi taotlejaks voib olla isik voi perekond, kes ei ole ise suuteline ega voimeline

seda endale vdi oma perekonnale tagama.
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| Toetused ja teenused puuetega inimestele

Hooldajatoetus
Kui puudega inimesele on méératud hooldaja, siis tema hooldajale makstava
igakuulise rahalise toetuse suuruseks on soltuvalt hinnatud hooldusvajadusest 19,2 voi 32

eurot.

Toetus rehabilitatsioonikulude hiivitamiseks
Toetuse suurus midratakse toestatud kulutuste pdhjal, kuid mitte rohkem kui 64 eurot.

Toetust makstakse tihel korral kalendriaasta jooksul.

Toetus siigava liikumispuudega isikule eluruumide kohandamiseks

Toetuse summa on kuni 640 eurot.

Toetus siigava liikumis- voi nigemispuudega isikule isikliku abistaja teenusena
Lihtudes inimese puude raskusastmest ja tema sotsiaalsest aktiivsusest (hariduse
omandamine, todtamine integreeritud keskkonnas jne.) voib méadrata tema isiklikule

abistajale kuni 192 euro suurust toetust.

Transporditoetus siigava liikkumispuudega isikule

Toetust makstakse 32 eurot kaks korda aastas (juunis ja detsembris).

Puudega lapse hooldajatoetus
Toetuse méérad soltuvalt lapse vanusest ja puude raskusastmest on: 15,36 eurot, 19,2 eurot
ja 25,6 eurot. Transporditoetus siigava litkumispuudega isikule. Toetust makstakse 32 eurot

kaks korda aastas.

Puudega inimese sdéiduki parkimiskaart

Parkimiskaardi taotlemiseks tuleb esitada sotsiaalndunikule passipilt, ID-kaardi voi passi
koopia (saab teha vallavalitsuses kohapeal), Sotsiaalkindlustusameti puude mééramise
ekspertiisi otsus ja perearsti toend/teatis parkimiskaardi taotlemiseks. Parkimiskaart
viljastatakse kuni puude raskusastme kehtimise 16puni voi tdhtajatult méédratud puudeotsuse

puhul kuni 5 aastaks.
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Il Riigieelarvest makstavad toetused

Toimetulekutoetus

Toimetulekutoetus on riigi abi puudusekannatajatele, mida maksab kohalik

omavalitsus. Toimetulekupiiri suuruse kehtestab Riigikogu riigieelarves. Seda

arvestatakse liksi elavale isikule v3i perekonna esimesele litkkmele 90 eurot kuus.

Perekonna teise ja iga jargneva liikme toimetulekupiir on alates 01.01.2014.aastast 72 eurot
kuus.

Toimetulekutoetuse vahenditest on voimalik taotleda iihekordset toetust
toimetulekutoetuse vahendite iilejadéigi korral (aasta 1opus):

ravikulude katmiseks (haiglakulud, retseptiravimid, transpordikulud jms) kuni 50% ulatuses,
kuid mitte rohkem kui 130 eurot;

oOpilaste koolilduna eest tasumiseks;

koolieelsete lasteasutuste tasu ja toitlustamise eest tasumiseks 50% ulatuses, kuid mitte
ronkem kui 130 eurot;

Uks kord aastas kuni 130 euro ulatuses tahke vdi vedela kodukiitte ostmiseks

Uks kord aastas kuni 18. aastase (k.a) lapse prilliklaaside ja/vdi raamide kompensatsioon kuni
50% ulatuses, kuid mitte rohkem kui 80 eurot. PGhjendatud diagnoosipdhistel erijuhtudel

otsustab toetuse suuruse vallavalitsus.

Allikas: maksavald.ee

4.2.6 Paikkonnas pakutavad sotsiaalteenused

Paikkonnas pakutavad sotsiaalteenused on kohaliku omavalitsuse poolt elanikele pakutavad
erinevad teenused, mis parandavad inimeste toimetulekut (nt hooldekodud, varjupaigad,

sotsiaalkorterid, avalik saun, supikd0gid, invabuss, viipekeele tdlgi teenus jne).

Sotsiaalnéustamine — teabe andmine sotsiaalsetest digustest ja abistamine konkreetsete
probleemide lahendamisel ja heaolu kindlustamisel. Teenus on suunatud leibkondadele
(iiksikisik ja perekond) kelle iseseisev toimetulek on psiihholoogiliste, sotsiaalsete voi

majanduslike tegurite tagajarjel hdirunud.

Volanoustamine — integreeritud volandustamise eesmérk on parandada rahalistesse

raskustesse sattunud isiku voi pere toimetulekuvoimet.
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Isikliku abistaja teenus — isiklik abistaja abistab puudega inimest fiilisiliselt igapdevastes
tegevustes, millega raske voi siigava litkumis- v3i nigemispuudega isik iseseisvalt toime ei

tule.

Tugiisiku teenus - {ihe voi mitme leibkonnaliikme abistamine joustamise ja juhendamise
kaudu tema kohustuste tditmisel, diguste teostamisel vdi toimetulekul raske olukorraga isiku
igapédevases elukeskkonnas. Tugiisikuteenust voivad taotleda koik inimesed, kes tunnevad, et

nende toimetulekut voiks toetada tugiisik.

Sotsiaaleluaseme teenus — ajutise eluaseme vdimaldamine leibkondadele, kes ei ole ise

suutelised ega vOimelised seda endale tagama.

Hooldamine hoolekandeasutuses — igapéaevast korvalabi, hooldust ja jarelevalvet vajajatele

isikutele hooldusteenuse osutamine hoolekandeasutuses.

Koduteenus- kodustes tingimustes osutatav teenus, mis aitab isikul harjumuspérases

keskkonnas toime tulla. Koduteenus koosneb pdhi-ja tugiteenustest.

Sotsiaaltranspordi teenus — liilkumis- ja ndgemisfunktsiooni kahjustusega ning

vaimupuudega isikutele.

Lapsehoiuteenus — raske voi sligava puudega lapsele osutatav pdeva voi 60paevaringne
hoiuteenus. Lapsehoiuteenus ei kompenseeri puudega lapsele ja tema perele lasteaiakoha

puudumist voi koolis kdimise voimaluse puudumist.

Psiihholoogiline noustamisteenus — psiihholoogiline ndustamine lastele kui ka
tdiskasvanutele erinevate sotsiaal- ja/voi kasvatuslike probleemide korral. Noustamine on
ndustaja ja kliendi vaheline privaatne kohtumine, kus saab riékida pingetest ja konfliktidest,

mis tekitavad rahulolematust ja tugevaid negatiivseid emotsioone.

Ohvriabiteenus — ohvriabiteenusele on digus koigil inimestel, kes on langenud hooletuse voi

halva kohtlemise, fiilisilise, vaimse voi seksuaalse végivalla ohvriks. Igal inimesel, kellele on
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pohjustatud kannatusi voi tekitatud kahju, on véimalik saada ndustamist soltumata sellest, kas

kahju tekitaja on tulnud avalikuks ja kas tema vastu on algatatud kriminaalmenetlus.

Allikas: maksavald.ee

4.3 Kaasatus kogukonna tegevustesse

4.3.1 Kogukonna motivaatorid ning elanike kaasamine

Kogukonna motivaatoriteks valla kauni kodu, ettevotte, kiilaplatsi konkurss, ilusate kodude

esitamine maakondlikule ja tile-eestilisele konkursile.

Kaasamine. Omavalitsus kaasab kohalikku initsiatiivi 1dbi mittetulundusiihingute ja seltside
tegevuste rahastamise. Vallas tegutseb aktiivsemalt 15-16 iihendust, kes korraldavad
avalikkusele suunatud tegevusi: laulmine, rahvatants, rahvaralli jms. Traditsiooniliselt on
omavalitsus nende tegevust toetanud rahaliselt ja reklaamides tegevusi valla ajalehes ja
veebilehel. Kohalike elanike toimub ka 14dbi arengukavade ja planeeringute koostamise

protsessi.

Allikas: Mdksa vallavalitsus

4.3.2 Kultuurielus osalemise ja tarbimise voimalus

Valla eelarvest moodustab iisna suure osa kultuuri valdkond, haridus ja kultuur on 50%
(haridus 44%, vaba aeg, kultuur ja religioon 6%, 2014.a., joonis 4) valla eelarve
kogukuludest.

Maiksa valla hallatavad kultuuriasutused:

Melliste raamatukogu

Voopste raamatukogu
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5. LASTE JA NOORTE TURVALINE NING
TERVISLIK ARENG

5.1 Laste arv omavalitsuses

Kaésitledes laste arvu indikaatorit vanusegruppidena saame teavet vajalikeks
investeeringuteks l&hemas ja kaugemas perspektiivis. All olevalt jooniselt on selgelt ndha
Maksa valla laste arvu langust igal aastal. 0 — 4 aastaste laste arv on viimase 14 aasta jooksul
vaga palju langenud (2000.a. 100 last- 2014.a. 81 last).

laste arv KOV

m0-4a m5-9 m10-14a m15-19a

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 25:Mdksa Vallas laste arv, aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel RV0282
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5.2 Laste arv haridusasutustes

5.2.1 Lasteaed ja kool

Maksa valla territooriumil asub kaks haridusasutust: omavalitsuse hallatav Melliste Algkool-
Lasteaed(MAL)ja riigi hallatav Kaagvere Erikool. Miksa vallas on hariduse kéttesaadavus
hea. Peale Melliste Algkool-Lasteaia asuvad Melliste kiilast kiimne kilomeetri raadiuses
Vonnu keskkool, Luunja keskkool. Ka Tartu linna haridusasutused on Miksa valla elanikele
kittesaadavad, kuna linn asub valla keskusest 17 km kaugusel. Ligikaudu 2/3 Méksa vallas
stindinud lastesttuleb oppima Melliste Algkool-Lasteaias.

Vonnu keskkooli ja Melliste Algkool-Lasteaeda saavad Opilased valla dpilasbussiga. Nende
piirkondade Opilaste vanematele, mida vallabussi marsruut ei 1dbi, vdimaldatakse
sdidutoetust. Uhistransporti kasutavatele teistes koolides dppivatele dpilastele antakse tasuta
soidukaart voi kompenseeritakse bussipiletite maksumus.

2006. aastal laiendati lasteaeda iihe riihma vdrra. 2008. a ehitati kooli klassiruum iimber

lasteaiaruumiks. 2014/15 dppeaastal tootab MAL-i lasteaias 4 liitrithma.

Oppeaasta | 11/12 12/13 13/14 14/15
Lastearv |71 74 72 67

Joonis 6: Melliste lasteaia laste arvu muutus 2011-2015

Allikas: Mdksa valla arengukava

2014/15 on koolis kuus klassikomplekti 69. dpilasega. Opilaste arv koolis sdltub ka lastevanemate
kooli eelistustest. Osa lapsevanemaid eelistab naabervalla keskkooli voi monda Tartu kooli.
Kooliteed alustavate laste koolivalik soltub ka kooli joudmise ajast ja transpordivoimalustest. Kui

lapsevanem kéib Tartus t66l, siis valitaksegi Tartu kool ja sdidetakse koos linna.

Oppeaasta I Kkl 1Kl 11 Kl 1V kKl V Kl VI Kl Kokku
2011/12 19 10 9 7 7 7 59
2012/13 14 18 12 9 7 7 67
2013/14 19 11 15 12 9 6 72
2014/15 8 16 11 15 12 9 67

Joonis 7: Melliste kooli laste arvu muutus 2011-2015

Allikas: Mdksa valla arengukava
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Melliste Algkool-Lasteaia eripdra on —Opilasekesksus, iiksteisega arvestamine, dppekvaliteet,
véljakujunenud traditsioonid, iihistegemised, kooli timbritsev looduskeskkond,
markimisvairsed sportimistingimused, turvalisus, lasteaia omanéolisus, tasakaalustatud
alusharidus. Laste toetamiseks on olemas tugisiisteemid: eripedagoog, sotsiaalpedagoog,
logopeed, huvijuht ja 2 pikapdevarithma. Opilaste hea ja tasuta toitlustamine 2 korda pievas ja
soovi korral hommikusdok lisatasu eest. Algkool-lasteaias on voimalus omandada haridust ka

hariduslike erivajadustega lastel individuaalse dppekava alusel.

Kaagvere Erikoolon Kaagvere kiilas asuv Haridus-ja Teadusministeeriumi hallatav pohikool
kasvatuse eritingimusi vajavatele dpilastele. Kaagvere Erikoolis dpivad koolikohustuslikus
eas korduvalt diguskorda rikkunud tiitarlapsed iile kogu Eesti.

Opilased saabuvad erikooli aastaringselt ning viibivad koolis kohtu poolt méiratud tihtaja: 1-
2 aastat. Koolist lahkudes siirduvaddpilased tagasi oma elukohta, kus jatkavad Gpinguid
iildhariduskoolis ja kutsedppes voi asuvad todle.

Kaagvere Erikooli osas on tehtud detailplaneering, mille alusel plaanitakse Kaagvere asulasse

juurde ehitada mitmeid uusi hooneid.Hetkel on kdimas ehitushange.

Allikas: Mdksa valla arengukava

Koolikohustuse tditmisega probleeme ei ole, st rohkem kui 20% Sppet6 tundidest puuduvaid

oOpilasi 1. dppeveerandil e1 olnud.

5.3 toitlustus haridusasutuses

Koolildunat saavad 100% opilastest, samuti koolieinet 100% Opilastest. Viimane peab
makrotoitainete ja kaloraaZi osas moodustama 2/3 koolilduna véértusest. Need toidukorrad on
lapsevanematele tasuta. Lisaks on voimalik saada koolis hommikul putru, mis tuleb vanematel
ise maksta.

Lasteaialaste toitlustamise maksavad lapsevanemad.

Toitlustamise jarelevalvet teostavad Tervisecamet ja Veterinaar- ja Toiduamet. Nouete
tditmisega probleeme ei ole. Asutusel on Veterinaar- ja Toiduameti poolt viljastatud
tunnustatud koolis6dkla tunnistus.

2011. aastal osaleti TAI konkursil ,,Parim koolisookla®, mille kohta on ka tunnistus. Kool

osaleb nii koolipiima kui ka koolipuuvilja programmis, mida finantseerib PRIA.
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5.4 Kooli/ lasteaia terviseteenuse olemasolu

Melliste algkool-lasteaias on olemas sotsiaalpedagoog, logopeed, eripedagoog,

tervishoiutdotaja.

5.5 Laste ja noortega tegelevad asutused

Olemas on noortekeskus Mellistes, huviringid Melliste Algkool-Lasteaia juures, spordiklubid

tegutsevad Melliste spordisaalis ja Kaagvere staadionil.

5.6 Laste ohutu elu- ja dpikeskkond

Miksa valla pohjapiiriks on paarikiimne kilomeetri ulatuses Emajogi. Ujumiseks kasutatakse
Melliste paisjarve, Vorstioru paisjarve ja Agali jarve

Opilaste kooliskdimine on valla poolt korraldatud bussiliinidega. Kohalike elanike initsiatiivil
on asutud korrastama Melliste koolihoone ja kortermajade juurest bussipeatuse juurde
kulgevat 400 meetrist kergteeldiku. Eesmirk on see muuta aastaringselt kasutatavaks ja
suurendada teeldigu juurdepéisetavust (vanemad inimesed, lapsekérud). Seniajani tuleb
teatud perioodil aastas kdndida bussipeatusse médda maantee serva.

Melliste asulat 1dbib Tartu — Répina — Vérska maantee, mis on 2. klassi maantee. Melliste
bussipeatuse juures on lilekdigurada, mis viib kohalik kaupluse juurde. Peale maantee
rekonstrueerimist 2016 aastal ehitatakse tee kitsamaks ja lisatakse jalakdiatele ohutussaar tee
iiletamiseks, plaanis on ka teine iilekdigurada, et piddseda elamu piirkonnast paisjérve ja
perearstikeskuse juurde.

Valla arengukavas on kohalike piirkondade ménguvéljakute rajamine. Mellistes on kohaliku
omaalgatuse korras rajatud manguviljak kortermajade juurde. Kaagveres tegutsev
mittetulundusiihing on kooskolastanud ménguviljaku rajamise kohaliku staadioni 1dheduses.

Vald toetab neid tegevusi asjaajamisel ja omaosaluse rahalisel katmisel.

Allikas: Mdksa vallavalitsus
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5.7 Alaealiste siititegude arv

Analiitisides alaealiste poolt toime pandud diguserikkumiste arvu vallas (allpooltoodud
diagrammil) selgub, et pole voimalik analiitisida, kas néitaja langeb voi tduseb, pigem on
nditaja ebastabiilne. Kdige korgem oli nditaja 2011. aastal (113) ja kdige madala 2013. aastal
(21), 2014 aastal 42 juhtumit.

Alaealiste siitliteod

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 28:Mdksa Valla alaealiste siiiitegude arv 2005-2014
Allikas: Mdksa vallavalitsus

5.7 Laste subjektiivne enesehinnang tervisele

Hinnang laste tervisele on hea, iilekaalulisi Opilasi tervishoiutdotaja edastatud andmetel 11.
Toimuvad plaanilised vaktsineerimised vastavalt vanusele. Lasteaialaste ja Opilaste hammaste
seisund on hea, antud on ndu hambahiigieeni osas, teataud vanematele vajadusest minna lapsega

hambaarsti vastuvotule.
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6. TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

6.1 Keskkonna mojurid

Vesi:
-joogivee  kvaliteet on iihisveevérgi
piirkondades Mellistes, Kaagveres, Miksal
ja Voopstes kontrollitud, teenust osutab
Emajoe Veevirk. Hajaasustuses
parandatakse joogivee kvaliteeti riigi ja
omavalitsuse poolt toetatava hajaasustuse
programmi abil.

Supluskohtades on teavitustahvlid

ja paisterdongad, pidevalt

koristatakse puhkealasid.
-pinnaveekogusse  juhitud  puhastamist
vajava vee reostuskoormus on pidevalt
vihenenud — suuremad keskused on

ithiskanalisatsioonivorgus ja hajaasustuses

6.2 Transport ja teedevork

toetab vald ja riik ldbi hajaasustuse

programmi nouetele vastavate
puhastusseadmete rajamist.

Ohk:

sisedhk: avalikes hoonetes suitsetamine
lubatud ei ole

Jadtmed ja jadtmekaéitlus:

-jaatmekaitluseeskiri on vastu voetud
-jaatmekaitluse  korraldus omavalitsuse
territooriumil- Eesti Keskkonnateenused
korraldab jdatmekditlust. Lisaks korraldab
vald kaks korda aastas ohtlike jadtmete
kogumist, mis on kohalikele tasuta.

Muud mdojurid:

puudub

Riigimaanteedest 1dbib Méksa valda pdhjast Idunasse Tartu —Répina —Vérskatugimaantee (nr

45). Lisaks paikneb vallas Louna Regionaalse Maanteeameti hallatav kdrvalmaanteede

vorgustik. Korvalteedest on kdvakattega Melliste—Vodpste, Roiu —Vana-Kastre —Kastre —

Vodpste 101k, Kaagvere kiilla kulgev tee ja Melliste —Poka 15ik. Riigimaanteede hooldus on

hea.

Kohalikke teid on kokku ca 80km. Neist 2,7km kovakattega. Avalikud teed tagavad

juurdepidisu avalikele asutustele, veekogudele, rajatisteleja majapidamiste kogumitele ning on

labiva liiklusega. Teedevorgustik on piisav. Kdvakattega teede olukord on rahuldav, kuid

kovakattega teede osakaal on koigist valla teedest vdike.Kruusakattega teede olukord on

iildjoontes rahuldav, kohati veel mitterahuldav.Mitmed truubid vajavad remonti ja

kraavidpuhastamist.

~ 50 ~



Vallaelanike olulisim liikumissuund onTartu suund, mis asub Vana-Kastrest ~10 km,
Mellistest ~15 km, Kaagverest ~13 km, V&0pstest ~22 km ja Méletjarvelt ~20 km kaugusel.
Enamike valla asulatega on igapdevane iihistransport tagatud. Maakonnakeskuse Tartuga on
halb iihendus Miletjarve, Tigase ja Kaarlimdisa piirkondade elanikel. Méksa vald

maakonnaliine rahaliselt ei toeta.

6.3 Liiklusonnetused

Aastate 10ikes ei saa vaadelda liiklusdnnetuste arvu vihenemist ega suurenemist vaid pigem
on ndha ebaregulaarselt koikumist. 2003 aastal oli vigastatute arv koige suurem (19).
Hukkunute arv on kdige suurem olnud 2005 aastal (3). Hukkunute néitaja on olnud 1 2009

aastal ja 2013 aastal, iilejdéinud aastatel on niitaja 0. Uldjuhul jidvad niitajad {ipris madalaks.

liiklusdnnetused
20
19
18
16 =
14 —
e Onnetuste arv kokku
12
== Onnetused jalakija v5i
10 jalgratturiga
9 .. vigastatute arv
8 a
78 7a74a7 == hukkunute arv
6
4 —
2 —
0 0 0 0 0 § 0 0 0 0 0 0 0——0
200020012002200320042005200620072008200920102011201220132014

Graafik 29: Mdksa vallas inimkannatustega /liiklusonnetused, aastate loikes (2000-2014)

Allikas: Tervise Arengu Instituudi Tervisestatistika, tabel LO02
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6.4 Tabatud joobes soidukijuhtide arv

Alates 01.07.2009 muutus seadusandlus ja sdidukijuhtide suhtes, kelle veres on alkoholi
viahemalt 1,50 mg, kohaldatakse kriminaalmenetlust (varasemalt oli kriminaalkaristus ette
nihtud juhul, kui isik soitis kehtiva karistuse ajal korduvalt alkoholijoobes olles). Muutus ka
litklusseaduse § 74’19 sisu. Kui varem kehtinud seaduse jirgi nn joobe jadknéhtudega
soitmine oli karistatav muu rikkumisena, siis niiiid moodustab see § 74’19 1g 1 koosseisu
(mootorsodiduki juhi poolt lubatud alkoholipiirmééra tiletamine — alkoholisisaldus veres 0,2-
0,49 mg). Kokkuvotlikult voib liikluses valitsevat olukorda pidada rahuldavaks, kuna esitatud

diagrammi pohjal voib radkida vahenemistendentsist.

Tabatud joobes sGidukijuhtide arv
25

20

15

M Tabatud joobes sdidukijuhtide arv
10

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 30:Mdksa Vallas tabatud joobes sdidukijutide arv 2005-2014

Allikas: Mdksa vallavalitsus

6.5 Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika ning alkoholi miiiivad kauplused

Alkoholi miiiib Melliste AjaO kauplus ning 2 korda nadalas autokauplus. Alkoholi on kohapeal

tarbimiseks voimalik osta kohalikust s60gikohast, mis on avatud 11-17.
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6.6 Kuritegude, varguste ja kehalise vaarkohtlemise juhtude arv

Antud peatiikk hdlmab andmeid kuritegude, varguste ja kehalise vadrkohtlemise juhtude arvu
kohta 2006. aastast alates vorreldes Eesti keskmisega ja voimaldab nende andmete pohjal
koostatud ning allpool toodud diagrammi abil teha kokkuvdte piirkonnas valitsevast
kuritegevuse ning turvalisuse tasemest.

Kuritegevuse iildkordaja on olnud koige kdrgemal tasmel 2010. Aastal- 50,9 (néitaja oli
kdrgem kui eesti keskmine- 36,3). Uldjuhul on niitaja jasinud tunduvalt madalamaks kui Eesti

keskmine.

Kuritegevuse lldkordaja
60,0

50,0

40,0

30,9 30,0 e miksa

30,0

20,0

" 16,1

10,0

0,0

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Eesti keskmine

Graafik 31:Mdksa Vallas kuritegevuste arv 2006-2014

Allikas: Mdksa vallavalitsus
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Antud néitaja hindab varavastase kuritegevuse (vargused on levinuim varavastaste kuritegude
liik) ja turvalisuse taset piirkonnas ja viimaste aastate suundumusi. Varavastaste kuritegevuste

arv aastate 16ikes 2006-2013 on jadnud vdga madalaks ja antud graafikust on niha, et nditaja

on languses.
Varavastase kuritegevuse lildkordaja
30,0
25,0
24,2
271 22,7
21,1
20,0 20,6
18,4
17,2
16,2
15,0 e madksa
Eesti keskmine
10,0
5,0
B e —r2 A n L a— s — )
0,0 , — o :
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Graafik 32:Mdksa Vallas varabastaste kuritegevuse arv 2006-2014

Allikas: Mdksa vallavalitsus
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Antud niitaja hindab kuritegevuse ja turvalisuse taset piirkonnas ja viimaste aastate trendi.
Kehaline védrkohtlemine on isikuvastaste kuritegude levinuim liik. Isikuvastased kuriteod on
suunatud inimese (elu ja tervise ohustamine) ja tema isikuvabaduse vastu, sh tapmised,
mdrvad, kehaline vairkohtlemine, piinamine, végistamine jne.

Isikuvastase kuritegevuse iildkordaja on olnud kdige korgemal tasemel 2010. Aastal. Antud
graafikust ei née, et nditaja tduseb voi langeb, pigem on nédha ebastabiilsust. Antud niitaja

jaéb tunduvalt madalamks kui Eesti néitaja.

Isikuvastase kuritegevuse iildkordaja
6,0
5,3
5,1
5,0 !
4,9
4,6
4,5
4,3
4,0 4,0
3,8
3,0 e maksa
Eesti keskmine
2,3
2,0
10 1,0
0,3
0,0 2
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Graafik 33:Mdksa Vallas isikuvastase kuritegevuse arv 2006-2014

Allikas: Mdksa vallavalitsus
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6.7 Tooonnetused

Tooonnetus on todtaja tervisekahjustus voi surm, mis toimus toédandja poolt antud iilesannet
tdites voi muul tema loal tehtaval t66l, to6aja hulka arvataval vaheajal voi muul todandja
huvides tegutsemise ajal.

Antud graafikust on ndha, et 201 1.aastal ja 2014.aastal on to660nnetusi tominud kdige rohkem
(10), tildjuhul on néitaja jadnud 1 kuni 3 juhtumi juurde. 2006 aastal on juhtunud 1 raske

tooOnnetus, iilejadnud toodnnetused aastate 10ikes on klassifitseeritud kergeteks.

Tooonnetuste arv

12

10 10 10

e KGigi to00Nnnetuste arv

20002001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Graafik 34:Mdksa Vallas tooonnetuste arv 2002-2003; 2005-2012 ja 2014

Allikas: Mdksa vallavalitsus

6.5 Tulekahjud

Paikkonnas toimunud tulekahjude arv. Tulekahju on véljaspool spetsiaalset kollet toimuv
kontrollimatu pdlemine, mille kdigus eraldub kuumus ja suits ning millega kaasneb varaline

vO1 muu kahju.
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Tulekahjude arv kajastab tuleohutusnduete tditmist paikkonnas ja inimeste ohuteadlikkust.
Peamised tulekahjude pdhjused on: hooletus lahtise tulega timberkdimisel, laste méngimine
tulega, 1okke tegemine valesse kohta vdi selle jarelevalveta jitmine, 10kkest lendavad
sddemed, kulu poletamine, katkised elektri- voi kiitteseadmed voi nende vale kasutamine,
tahtlik siilitamine, dike ja suitsetamine.

Tulekahjude arv vallas on aastate 1dikes iisna kdikuv. Kdige rohkem tulekahjusid oli 2002

aastal (31) ja koige vahem 2008 aastal (4).

Tulekahjude arv
35

31
30

25

20

18
16 e Tulekahjude arv
15

13 3
12

10

200020012002200320042005200620072008200920102011201220132014

Graafik 35: Mdksa Vallas registreeritud tulekahjud aastatel 2000-2014
Allikas: Eesti Statistikaameti andmebaas, tabel JS45
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/. TERVISLIK ELUVIIS JA TERVISETEENUSED

7.1 Taiskasvanud elanike objektiivne hinnang oma tervisele

Perearsti hinnangul on patsientide puhul tiheldatav vale toitumine, mis on pdhjustanud II. liigi
suhkruhaigust ja iilekaalulisust. Soltuvusainete tarvitamisele viitavaid nihtusid on sarnaselt
teiste piirkondadega. Samas on patsientide suhtumine oma tervisekditumisse positiivne, ei
ndhta pohjuslike seoseid haiguste ja harjumuste vahel. (fiiisiline aktiivsus, toitumine,

iilekaalulisus, sdltuvusained (alkohol, tubakas) jne).
7.2 Tervislikku eluviisi toetavad tiritused paikkonnas

Tervislikku eluviisi propageerib iga-aastane spordi siindmus Melliste jérve timbruses — Melliste
triatlon. Méksa vald osaleb ka valdade vahelises spordivdistluses — Vooreméde méngud: 2015
aastal toimus see Kaagvere staadionil. Kavas on rajada valla keskusesse valgustatud
kergteeldik, mis annab tervisesportlastele aastaringse sportimisvdimaluse vabas Shus. Lisaks
eelnevale toetab Médksa vald naabervallas asuvate Vooremie terviseradade hooldamist mida

kasutavad samuti piirkonna inimesed.

7.3 Tervisealase teabe kéttesaadavus

Infokanalid: vallaleht, kuulutused infotabelitel. Tervisealast infot kajastatakse valla veebilehel.
Kirjalikud materjalid on kéttesaadavad perearstikeskuses sh vene keelsed materjalid.

7.4 Tervishoiuteenused

Perearstid, hambaravi teenus, apteegiteenus, koolitervishoiu teenus, koduhooldusteenus.
7.5Ndustamisteenused

Sotsiaalse toimetuleku sh. finantsalane ndustamine -sotsiaalnduniku ja multiprobleemsete

isikute programmi toel. Spetsiifilised teenused on kéttesaadavad Tartu linnas (15 km), kuhu

suunab perearst, sotsiaalndunik voi mdni teine vastutav valdkonna tootaja.
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7.6 Tervisekomisjoni/Tervisespetsialisti olemasolu

Valla keskasulas Mellistes asub perearstikeskus, kus tootab perearst, peredde, hambaarst ja
apteek. Valla hallatavas asutuses Melliste Algkool-lasteaias to6tab tervishoiutédtaja. Koolis on
loodud 5-liikkmeline tervisendukogu Tervishoiutodtaja korraldab regulaarset laste
tervisekontrolli, kaasates perearsti, perede ja hambaarsti. Tervishoiutodtaja annab ndu hiigieeni
osas, osutab koolis esmaabi ja suunab haigestunud lapsed kodusele ravile. Kool on alates 2011

aastast liitunud Tervist edendavate koolide vorgustikuga.
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8. KOKKUVOTE JA JARELDUSED

ULDANDMED

Miksa vallas asustustihedus aastal 2015 on 12,5 inimest {ihe ruutkilomeetri kohta.
Viimase 10 aasta jooksul on asustustihedus jadnud vdiksemkas, kuid viimasel

kolmel aastal on see néitaja stabiilselt 12,5 inimest ruutkilomeetril.

Miksa valla eelarve maht on jérjepidevalt kasvanud, majanduse surutis viis
néitajad alla, kuid niitidseks on nditajad korgemad kui majandus hiilgeaegadel. Aastal
2014 olid Miksa wvalla tulud kokku 1 603 108 eurot, millest suurima osa
moodustasid toetused (407 961 eurot) ja maksud (778 000 eurot).

2014. aastal oli laekunud tulumaks Miksa vallas 816,27 tuhat eurot, mis on 490

eurot inimese kohta.

RAHVASTIK

Miéksa vallas elab 01.01.2015. aasta seisuga kokku 1668 inimest (Eesti
Statistikaameti andmebaasi jargi). Valla elanike arv on viimaste aastate jooksul
vihenenud. Suurem langus on alanud 2010 aastast. Sarnane tendents esineb mitmetes
Eesti viiksemates ning dérealastes valdades. Rahvaarvu vihenemise pohjusteks on

suurel médral nii véljardnne kui ka negatiivne iive.

Miksa rahvastikuptliramiidist (joonis 5) ndeme, et siinnitusealiste naiste arv on

madalam kui Eesti keskmine.

Uldsielt on surmajuhtude arv jiinud aastate 15ikes kdrgeks vdrreldes elussiindide
arvuga, mis pohjendab ka negatiivset iivet. Miksa Valla loomulik iive on 2014 aastal
-4,2 ehk loomulik iive on negatiivne ning surmasid on rohkem kui elussiinde

(stinnitusealiste naiste madal osakaal rahvastikus).
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2015 aastal on Miksa vallas demograafiline to6turusurveindeks 0,8, see tdhendab

seda, et tooturule siseneb vihem inimesi, kui sealt vanaduse tottu vélja langeb.

Maksa valla randesaldo on aastate 16ikes (2002-2005; 2007; 2011 ja 20013-2014)
olnud positiivne. . Aastal 2010 oli see negatiivne (-34). 2014 aastal vallas oli
positiivne rdndesaldo ja see tdhendab seda, et piirkonda tuli rohkem inimesi juurde

kui sealt lahkus.

RAHVASTIKU TERVISESEISUND

Kdige suurem surma pohjus on vereringeelundite haigused. Suremus antud
haigustesse on olnud iisna kdikuv, 2012 aastal on olund jérsk langus ja jargmiseks
aastaks (2013.a.) on taas tdusnud jarsult. Vereringeelundite haigused on ka kogu

Euroopas (ka Eestis kokku) kdige sagedasemaks surma pohjuseks.

Surmad vilispohjustesse on samuti viga kodikuvad, iihel aastal on nditaja suurem kui
suremus pahaloomuslistesse kasvajatesse (2012.a.), iildjuhul jadb niitaja lisna
madalaks. 2009 aastal on suremus pahaloomulistesse kasvajatesse suurem kui suremus

vereringeelundite haigustesse.

SOTSIAALNE SIDUSUS JA VORDSED VOIMALUSED

Omavalitsuse ja ettevotjate peamiseks probleemiks on kvalifitseeritud, motiveeritud ja

kohusetundlike oskustooliste puudumine ning samuti ka noorte spetsialistide vdhesus.

Enamus kohalikust ettevotlusest pohineb lihtsatel ja to6joumahukatel toodetel, mida
1seloomustab viahene innovatiivsus. Miksa valla loodusressursse arvestades on liialt

viike osakaal puhkemajanduse ja turismi alasel ettevotlusel.

Miksa vallas on tootuse madr olnud tisna madal, kuni aastani 2009, mil tdusid nditajad
261t 94le. Viimastel aastatel on nditajad langenud sama madalale tasemele nagu
majanduse hiilgeaegadel.
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e Valla elanike kuu keskmine brutotulu on tdusnud paralleelselt Eesti keskmise
brutotuluga, langus on olnud vaid 2008-2010 aastatel nii nagu ka Eesti keskmine.
Elanike keskmine sissetulek on védiksem kui Eesti keskmine. 2013 aastal on valla

keskmine brutotulu Eesti keskmisest viiksem 106,2 euro vOrra.

e Meeste ja naiste brutotulud on erinevad. Meeste keskmine brutotulu on aastate 1dikes
ca 200 eurot suurem kui naiste keskmine brutotulu. Niiteks 2014 aastal on meeste ja

naiste brutotulude vahe 195,7 eurot

e Maiksa vallas tilalpeetavate maar on 2000-2009 ja 2012-2014 aastatel suurem kui eesti
keskmine, kuid alates 2010-2011 aastast on jadnud natuke alla Eesti keskmise. Néitaja
on olnud alla 50 aastatel 2010-2011. Nii Eestis kui ka mitmetest teistes Euroopa
riikides rahvastiku koosseis vananeb, mis pdhjustab ka iilalpeetavate (enamasti
pensiondride arvelt) arvu suurenemist. Selle tulemusel muutub praegune seis, kus kahe
tooealise elaniku kohta on tiks iilalpeetav (alaealine voi pensionér), paljudes kohtades
selliseks, kus tihe todealise kohta on iiks iilalpeetav ja selleks on enamasti

pensioniealine inimene.

e Miksa vallas on ravikindlustatud inimeste arv keskmiselt 87,7% (01.01.2015,
haigekassa statistika).

e Sotsiaalkindlustusameti andmete pohjal, on t66vdimetuspensiondride arv Miksa vallas
ajavahemikul 2011-2014 suurenenud Antud asjaolu voib olla tingitud téoealise
elanikkonna tervise halvenemisest ning sotsiaalsetest probleemidest (sh to6tus,
tihtipeale raskused vanemas eas olevatel inimestel to6koha saamisel; samas mojutab
toopuudust ka vanaduspensionidigusliku vanusepiiri tdstmine). Tervishoiuekspertide
sonul voib antud asjaolu tuleneda liialt liberaalsetest seadusnouetest

toovoimetuspensioni vormistamisel.

LASTE JANOORTE TURVALINE NING TERVISLIK ARENG

e Miksa vallas on 0 — 4 aastaste laste arv on viimase 14 aasta jooksul vdga palju

langenud (2000.a. 100 last- 2014.a. 81 last).
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e Koolikohustuse tditmisega probleeme ei ole, st rohkem kui 20% Oppetdd tundidest

puuduvaid opilasi 1. dppeveerandil ei olnud.

e Koolildunat saavad 100% Opilastest, samuti koolieinet 100% Opilastest. Need
toidukorrad on lapsevanematele tasuta. Lisaks on voimalik saada koolis hommikul
putru, mis tuleb vanematel ise maksta. Lasteaialaste toitlustamise maksavad

lapsevanemad.

e Alacaliste poolt toime pandud diguserikkumiste arv oli koige kdorgem 2011. aastal
(113) ja koige madalam 2013. aastal (21), 2014 aastal 42 juhtumit.

TERVISLIK ELU-, OPI- JA TOOKESKKOND

e Aastate I13ikes ei saa vaadelda litklusdnnetuste arvu vihenemist ega suurenemist vaid
pigem on niha ebaregulaarselt kdikumist. 2003 aastal oli vigastatute arv kdige
suurem (19). Hukkunute arv on kdige suurem olnud 2005 aastal (3). Hukkunute
niitaja on olnud iiks 2009 aastal ja 2013 aastal, iilejadnud aastatel on niitaja 0.

Uldjuhul ja4vad niitajad iipris madalaks.

o Kuritegevuse iildkordaja on olnud koige kdrgemal tasmel 2010. Aastal- 50,9 (nditaja
oli kdrgem kui eesti keskmine- 36,3). Uldjuhul on niitaja jiéinud tunduvalt
madalamaks kui Eesti keskmine.

e Varavastaste kuritegevuste arv aastate 10ikes 2006-2013 on jadnud vdga madalaks.

e Isikuvastase kuritegevuse iildkordaja on olnud kdige korgemal tasemel 2010. aastal.

Antud néitaja jddb tunduvalt madalamks kui Eesti néitaja.
e 2011.aastal ja 2014.aastal on to60nnetusi tominud kdige rohkem (10), iildjuhul on

nditaja jddnud 1 kuni 3 juhtumi juurde. 2006 aastal on juhtunud 1 raske t660nnetus,

iilejadnud toodnnetused aastate 10ikes on klassifitseeritud kergeteks.
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e Tulekahjude arv vallas on aastate 1dikes lisna kdikuv. Kdige rohkem tulekahjusid oli

2002 aastal (31) ja kdige vahem 2008 aastal (4).

TERVISLIK ELUVIIS JA TERVISETEENUSED

e Perearsti hinnangul on patsientide puhul tdheldatav vale toitumine, mis on pohjustanud

II. liigi suhkruhaigust ja iilekaalulisust.

e Tervislikku eluviisi propageerib iga-aastane spordi siindmus Melliste jarve timbruses —

Melliste triatlon.

e Tervisealast infot kajastatakse valla veebilehel. Kirjalikud materjalid on kittesaadavad

perearstikeskuses sh vene keelsed materjalid.
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